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     OPPGAVER
1.	 Hvorfor er dyr ekstreme? Hvorfor kan noen tåle ekstrem varme eller ekstrem kulde, eller gjøre noe som 

nesten ingen andre dyr klarer? 

2.	 Sahara-sølvmauren tåler ekstrem varme. Hvordan overlever denne mauren i ekstrem solsteik og ekstremt 
varm sand? solsteiken i Saharaørkenen og i den gloheite sanda?

3.	 Hvordan holder keiserpingvinen seg varm?

4.	 Når alaskaskogfrosken fryser til is, stopper hjertet og hjernen. Hva trikset som gjør at den kan tine og 
våkne til liv igjen uten å bli skadet eller ødelagt?

5.	 Hvordan klarer bjørnedyret å overleve i ekstrem kulde, ekstrem varme og til og med i verdensrommet? 

6.	 Hva skjer med lufta jo høyere opp man beveger seg?

7.	 Hvilket dyr er det raskeste i verden? Hvilke tilpasninger har kroppen for å takle den ekstremt høye farten?

8.	 Hvilket dyr beveger seg ekstremt lite?

9.	 Hvorfor kan vi kalle alpesteinbukken for ekstrem?

10.	Hvilket dyr kan holde pusten lengst og hva er rekorden? 
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TEGNING

HISTORIE

Lag en tegning med overskrift av et dyr som lever et ekstremt sted eller har en ekstrem egenskap.

Skriv en historie om dyret du har tegnet. Husk å få med hva som er ekstremt med akkurat dette dyret, hvor det 
lever og kanskje hva det spiser.

AXOLOTL    ALPINE IBEX    EMPEROR PENGUIN    IMMORTAL JELLYFISH    RETICULATED PYTHON    TARDIGRADE



GÅTER
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Jeg er et dyr som tåler ekstrem kulde og vind. Selv om jeg er en fugl kan jeg ikke fly. Jeg har fire lag med fjær på kroppen som 
holder meg varm i kulda på Antarktis. Når det blir veldig kaldt står jeg og de andre sammen i en stor klynge for å holde varmen.
Hvilket dyr er jeg?

Jeg er et dyr som takler ekstrem varme. Når alle andre kryper ned i hulene sine for å ikke bli kokt levende av dengloheite sola, 
løper jeg rundt på sanda uten å brenne meg på føttene. Jeg er en mester i å leke “bakken er lava”, men for meg er det ingen lek, 
for det kan bli over 60 C° i ørkenen der jeg lever. Hvilket dyr er jeg?

Jeg er bittelite dyr, men jeg tåler ekstremt mye. Jeg overlever i ekstrem varme og ekstrem kulde, til og med ute i verdensrommet! 
Trikset mitt er å trekke inn alle beina mine og så tørke ut meg selv, jeg går i en slags dvale. Jeg er mesteren i å overleve de mest 
ekstreme forholdene som finnes. Hvilket dyr er jeg?

BOKSTAVROT
Her er det blitt litt rot … Stokk om på bokstavene slik at du finner ordene. 

1. BJØRREDYN =     ____________________________________

2. PIVINNG =      __________________________________

3. ØLVSMARU =    ___________________________________________

4. NNETTTPYO =    ________________________________________

5. RIGBB =     _________________________________________

6. PASELTEINUKBK =    ___________________________________________

7. XAOTOLL  =    ________________________________________

8. HUSEALLAANDMER =     _________________________________________

9. FANDREVAKL  =     _________________________________________

10. KESTMERE DRY  =     _________________________________________

1.

2.

3.



MATTEOPPGAVE
Løs regnestykkene og sett riktig bokstav under riktig tall for å finne løsningsordene under.

Løsning:
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FINN ALLE ORDENE I ORDNETTET

EKSTREM	 GRIBB		 BJØRNEDYR		  NETTPYTON		  HAVSULE

AXOLOTL	 PINGVIN	 SØLVMAUR		  VANDEREFALK	 ALPESTEINBUKK
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FARGELEGG






